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Kulinarische Veloreise durch die

Emilia-Romagna

5-tagige Self-Guided-Tour von Bologna nach Parma

Sie radeln durch Italiens flihrende Pasta- und Feinschmecker- Region und genieBen
auBergewodhnliche lokale Gerichte, die nach traditioneller Art zubereitet werden. Jeder
Tag flhrt Sie zu einzigartigen Erlebnissen und zu Besuchen hinter den Kulissen, z. B.
bei einem familiengeflihrten Parmesankasehersteller oder einer historischen Balsamico-
Essigmuihle und -kellerei. Sie radeln durch malerische mittelalterliche Dorfer, elegante
Stadte und UNESCO-Weltkulturerbestatten sowie durch Landschaften, die an die nahe
gelegene Toskana erinnern (allerdings ohne die Menschenmassen!). In der Emilia-
Romagna geht es nicht nur um das Essen, sondern auch um Geschichte, Kunst, Kultur
und Traditionen, die diese Tour zu einem unvergesslichen Erlebnis machen!

IHR ERLEBNISPROGRAMM
Tag 1: Bologna

Hoéhepunkte: Die Rote Stadt und ihre
herrlichen Laubengénge und Gassen
Checken Sie im zentral gelegenen Hotel in
Bologna ein, genieBen Sie den Blick von
der charmanten Dachterrasse auf die
Altstadt und richten Sie sich ein. Bologna
ist heute die Verwaltungshauptstadt der
Emilia-Romagna und wohl auch ihre
kulinarische Hauptstadt. Die Stadt
beherbergt die alteste Universitat Europas
und ist stolz auf ihre reiche Geschichte
und ihre lange Tradition in Kunst und
Gastronomie. Bologna ist die
Geburtsstadt der Mortadella und der
Lasagne pasticciate oder die Lasagne alla
casalinga, bei uns als Lasagne al forno
bekannt ist.

Nachdem Sie sich mit unserem Partner im
Starthotel zu einer Tourbesprechung und
zur Fahrradanpassung getroffen haben
(normalerweise am friihen Nachmittag),
kann es losgehen! Wir empfehlen Ihnen,
an diesem Nachmittag die Gegend zu
erkunden und sich unsere Vorschlage fir
das Abendessen anzusehen!
Unterbringung: Hotel Touring oder
ahnlich.

Tag 2: Von Bologna nach Modena

Hoéhepunkte: Radwege von Schiene zu
Schiene, Bazzano, Weltkulturerbe des
historischen Modena

Verlassen Sie Bologna auf den stadtischen
Radwegen und neben den einzigartigen
Laubengdngen, um die ersten Hligel zu
erreichen, wo Sie nach einem kurzen
Anstieg mit groBartigen Aussichten
belohnt werden. Ein Bahntrassenradweg
fihrt Sie hinaus in die Festungsstadt
Bazzano, bevor Sie nach Modena fahren.
Vergessen Sie nicht, das historische

Zentrum dieser Stadt mit der
marmorverkleideten Kathedrale und dem
Glockenturm Ghirlandina zu besuchen.
Tagesstrecke: 63 km

Hoéhenunterschied: +212 m
Unterbringung: Hotel Canalgrande oder
ahnlich.

Tag 3: Von Modena nach Reggio
Emilia

Héhepunkte: Die Markthalle von Modena,
Balsamico-Essig, das charmante Reggio,
optionaler Aufenthalt auf einem
Bauernhof

Bevor Sie Modena mit dem Fahrrad
verlassen, empfehlen wir Ihnen einen
Besuch der Markthalle, auf der seit dem
Mittelalter lokale Produkte verkauft
werden: Obst und Gemiuse, aber auch
Gourmetprodukte wie Lambrusco,
Amaretti, Triffel, Kdse und Prosciutto und
natirlich der traditionelle Balsamico-
Essig. Nach dem Genuss der Gerausche,
Eindriicke und Gerliche besuchen Sie das
Landgut Acetaia Cavalli, wo die Familie
seit Uber hundert Jahren Balsamico von
hochster Qualitat herstellt.

Weiter geht es auf einer leichten Fahrt
Uber schdone NebenstraBen zum Ziel des
Abends, der charmanten Stadt Reggio
Emilia. Optional kdnnen Sie in einem
"Agriturismo" auBerhalb der Stadt
Ubernachten - dieses Landhaushotel zeigt
seinen landwirtschaftlichen Betrieb, die
Herstellung von Parmesankéase und
Balsamico-Essig, die Weinberge und die
Weinkellerei und vieles mehr in einer
wunderschénen natirlichen Umgebung
(bitte beachten Sie, dass das Restaurant
des Bauernhofs an bestimmten Abenden
geschlossen ist; Reggio Emilia ist die
nachstgelegene Maoglichkeit fir ein

IHRE REISE ENTHALT

v 4 Ubernachtungen im Doppelzimmer
mit Frihstiick in 3- und 4-Sterne-
Hotels und B&Bs von ahnlicher
Qualitat

« Fahrradanpassung und Einweisung
in Englisch durch unser
professionelles Personal zu Beginn
der Tour

v  Zugang zur Smartphone-App mit

Tracks und digitalem Roadbook

Gepdcktransport

Geflihrter Besuch einer

handwerklichen Parmesanfabrik

«  Geflihrte Besichtigung und
Verkostung in einer
familiengefuihrten Balsamico-Essig-
Mihle

<<

Nicht inbegriffen:

« An- und Abreise
«  Fahrradverleih

v  Eintrittsgelder fiir Museen oder
andere Aktivitdten, die nicht als
inbegriffen angegeben sind

«  Hotelsteuer (2 bis 5 Euro pro Nacht
und Person, vor Ort zu zahlen)

v Jegliche Mahlzeiten oder Getranke,
die nicht als inbegriffen angegeben
sind

« Reiseversicherung,
Gepackversicherung,
Fahrradversicherung

Preis pro Person: CHF 995.00
Zuschlag Einzelzimmer: CHF 235.00
Velomiete:

«  Alum-Bike:CHF 100.00
«  Titanium Bike:CHF 130.00
v  E-Bike:CHF 200.00

Diese Reise ist zur Zeit nicht online
buchbar.

Bitte senden Sie uns stattdessen eine
Anfrage, oder nutzen Sie telefonisch
unseren Kundenservice:

+41 61 761 19 00

WEITERE LEISTUNGEN



Abendessen in einem Restaurant, eine
20-minutige Taxifahrt entfernt).
Tagliche Entfernung: 56 km
Héhenunterschied: +233 m
Unterbringung: Hotel Posta oder ahnlich.

Tag 4: Von Reggio Emilia nach Parma

Hoéhepunkte: Parmaschinken und
Parmesankase

Der Morgen beginnt mit einer gefiuihrten
Besichtigung einer Parmesankaserei auf
dem Weg nach Parma. Dieses wunderbare
Erlebnis, bei dem Sie erfahren, warum
der Parmiggiano-Reggiano als "Koénig der
Kasesorten" bekannt ist, ist einer der
Hoéhepunkte der Reise.

Mit geweckten Sinnen sind Sie bereit flr
Ihr heutiges Ziel - ein weiterer Ort, an
dem Ihre Geschmacksnerven nicht
enttduscht werden: Parma! Berihmt fur
seine kulinarischen Traditionen, blihte die
Kunst in dieser schénen, stattlichen Stadt
auch auBerhalb der Kiiche: Parmigianino,
Correggio und Giuseppe Verdi gehéren zu
den berihmtesten Birgern der Stadt, und
ihr Einfluss ist bis heute splirbar. Die
Stadt ist immer noch ein wichtiges
kulturelles und kinstlerisches Zentrum.
Erkunden und genieBen Sie das
historische Zentrum und erfreuen Sie
Ihren Gaumen mit Parmas
charakteristischem Rohschinken und
Parmesankase, den Sie als Aperitif oder
Uber hausgemachte Nudelgerichte
streuen kénnen. Es gibt keinen besseren
Ort dafir als einen Tisch auf einer Piazza!
Tagesstrecke: 63 km

Hoéhenunterschied: +291 m

Unterkunft: Hotel Button oder dhnlich

Tag 5: Parma - Arrivalderci amici!

Hoéhepunkte: Weltkulturerbe Parma

Ihre Velotour endet in Parma. GenieBen
Sie diese schone Stadt am Vormittag -
gehen Sie mit Ihrem neu verfeinerten
Gaumen in den Laden oder auf den Markt
und nehmen Sie ein paar Rezepte mit
nach Hause, um sie in Lhrer eigenen
Kiche auszuprobieren! Wenn Sie Zeit
haben, empfehlen wir Ihnen einen Besuch
der nahe gelegenen Burg Torrechiara.
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Alleinreisende und private Gruppenreisen
sind moglich: Bitte fragen Sie uns.

Upgrade fir die Unterkunft: In einigen
Hotels sind Zimmer-Upgrades mdoglich -
bitte erkundigen Sie sich nach Preisen
und Verfligbarkeit

Zusatzliche Nachte: Wenn Sie zusatzliche
Nachte vor oder nach der Tour buchen
mochten, fragen Sie uns bitte an - wir
erstellen Ihnen gerne ein Angebot und
figen die Nachte zu Ihrem Tourpaket
hinzu

Kochkurse sind an verschiedenen Orten
der Tour verfiigbar! Sie werden von
einem Einheimischen zu Hause zu einem
etwa dreistlindigen Kurs eingeladen, bei
dem Sie der Cesarina bei der Zubereitung
von drei Gangen helfen. In der vierten
und letzten Stunde genieBen Sie die
Mahlzeit (Mittag- oder Abendessen), die
Sie wahrend des Kurses zubereitet
haben. Wasser und eine Flasche
Hauswein flr je 3 Personen sind im Preis
inbegriffen.

Navigation und Roadbook

Auf unseren selbstgefiihrten Touren
werden detaillierte Tourinformationen und
Routennavigationspfade lber die
kostenlose Smartphone-App Ride With
GPS - unser "digitales Roadbook" -
bereitgestellt, die tagliche Routen,
Karten, H6henprofile und
Fahrtbeschreibungen, Zeitpléane und
Hotelplane, kulturelle und sehenswerte
Informationen, Besuchsvorschldge,
Notrufnummern und vieles mehr enthalt,
alles in einer (bersichtlichen, einfach zu
bedienenden App gespeichert. Das
Herunterladen der App-Inhalte ermdglicht
auch die Navigation im Offline-Modus. Die
Teilnehmer kénnen die Routen auch auf
ihr eigenes GPS-Gerat hochladen und
sogar die detaillierten Routennotizen
ausdrucken, bevor sie nach Hause gehen.

Bei unseren selbstgefiihrten Touren sind
der Verleih von GPS-Geraten und ein
gedrucktes Roadbook gegen eine
optionale Zusatzgebuhr erhaltlich:

GPS-Gerateverleih: €50

Gedrucktes Roadbook: 45 € (zweites
Exemplar des gedruckten Roadbooks 15
€)

Weitere Informationen Utber unsere
Navigationsmdglichkeiten und die
Smartphone-App finden Sie in unserem
Blog: Wie ist es, auf unseren
selbstgefiihrten Touren zu navigieren?

Der Gepacktransfer ist in Ihrem Paket
enthalten.

Das Gepack wird in der Regel ab 9.30 Uhr
an der Rezeption des Hotels abgeholt und
bis 15.00 Uhr im nachsten Hotel
abgegeben. Jedes Gepackstiick muss mit
einem sichtbaren Gepackanhanger
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gekennzeichnet sein. Bitte vergewissern
Sie sich, dass Ihr Gepack mit den
richtigen Anhédngern versehen ist. Wenn
Ihr Gepack zum Zeitpunkt der Abholung
durch den Fahrer noch nicht fertig ist,
missen Sie eventuell ein Taxi flr den
Service bezahlen.

Bitte beachten Sie, dass das Gepack
wahrend des Transports nicht versichert
ist. Sie missen Ihre eigene Versicherung
abschlieBen. Lassen Sie keine Wertsachen
oder zerbrechliche Gegenstande in IThrem
Gepack.

Normalerweise kann der
Gepacktransportdienst von den
Teilnehmern nicht genutzt werden, um
die Radetappe auszulassen. Falls Sie Hilfe
bendtigen, um die Radetappe zu
Uberspringen, wenden Sie sich bitte an
unsere Notrufnummer, die wir flr Sie
einrichten werden.

BITTE BEACHTEN SIE: Die endglltige
Reiseroute, einschlieBlich der hier
beschriebenen Hotels und/oder
Aktivitéaten, kann je nach Verfligbarkeit
geandert werden. Die Hoteltaxen sind
nicht inbegriffen.

REISE HIGHLIGHT
v Bologna

« Modena

v Parma

v Bazzano

« Reggio Emilia
REISEART TasteGenussreisen
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